附件2
体检注意事项及相关流程

体检地址：妇幼保健院南院区（原中医院住院楼四层咨询台）
1、体检人员请携带身份证，先行到四楼咨询台领取彩超号及指引单，缴费后再逐一体检。

2、体检前三天请勿饮酒、吃油腻过大食物，并注意休息。体检当日请您禁食、禁水，否则将影响体检结果的准确性。
3、请于体检当天早七7;45至10点半之间到达，因需进行抽血、B超保持空腹8—10小时。

4、空腹项目：采血及腹部彩超为空腹项目禁止饮食饮水。

5、彩超需要憋尿，查完彩超后再采集尿标本（尿标本采集中段清洁尿）。

6、请您体检时并妥善保管贵重物品。
7、女性在体检当日请勿穿着连衣类衣物及长筒袜，避免在体检过程中造成不必要的麻烦。

8、已怀孕或准备怀孕的女性请预先告知医护人员，我们将不安排您进行放射科检查。

9、体检过程中禁止剧烈跑动以免影响检查结果。

如有问题可打89691883咨询。
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